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O ceticismo é uma doutrina extremamente facil de sequir. Os seus
principios filoséficos, ao contrario dos fundamentos de quase todas as
religides, estao ao alcance de qualquer um que se disponha a, pelo
menos, seguir o0 bom senso, quando nao o senso apenas comum. Nada
exige o ceticismo além de que o homem (e a mulher) comum siga
exatamente a moral comum. Tal doutrina demonstra, também, ser
baseada no maximo respeito pelo outro, uma vez que um dos seus
maiores fundamentos é o de ndao se ser dogmatico em nenhuma
hipdtese. Assim, como nao se pode ter certeza absoluta se uma opiniao
é mais correta ou mais justa que outra, o melhor, no caso, é suspender
0s conceitos pré-fabricados, os juizos de valor. Na falta de provas
definitivas, o ceticismo aceita, igualmente, a probabilidade de algo se
ter dado tanto de um modo como de outro. Por isso mesmo,
contrariando o que muita gente pensa, os céticos ndo sao ateus. A
divindade, para eles, tanto pode existir como nao. O ceticismo é, ainda,
uma doutrina — se é que se pode caracteriza-lo assim —

essencialmente humanista, buscando levar em conta, sempre, a
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falibilidade e limitacdes da condicdo humana. Isto leva a suposicao de
ser, a realidade, nao um dado absoluto, mas resultado de um
conhecimento que tem por medida justamente o sujeito de sua
constituicao. Sem falar que os principios céticos estao afinados com as
mais recentes e importantes descobertas da ciéncia, notadamente o
relativismo einsteiniano. Por fim, o objetivo Ultimo do ceticismo é
alcancar, pela “ataraxia” (palavra grega que quer dizer “auséncia de

perturbacao”), a plena felicidade humana.

Nao obstante, essa filosofia, tao atraente em muitos — senao todos —
dos seus aspectos, sempre encontrou, ao longo de sua histéria, poucos
simpatizantes, menos ainda seguidores. Uma das razdes disso, talvez,
seja a necessidade que o ser humano tem de acreditar, de ter fé — o
que se opOe ao principio elementar do ceticismo, que é o de suspender
as crencas todas. Assim como o ser humano nao pode prescindir da
ficcao, também nao suportaria viver sem crencas, que se tornam, deste

modo, como observa Wolfgang Iser, “necessidades antropoldgicas”.

Ao eliminar o dogmatismo e suspender as crencas, o ceticismo anula
igualmente a nocao maniqueista de Bem e Mal e, junto com ela, todas
as oposicoes, desnudando-lhes o carater relativo: esquerda e direita em
relacao a qué? Uma destas oposicoes, a de comeco/fim, nos interessa

de perto.

As nocdes de comeco e de fim estao presentes em praticamente todas
as crencas religiosas, sejam elas ocidentais, nao-ocidentais ou

“primitivas”. O alfa e 0 6mega, principio e fim, génesis e apocalipse. E



uma crenca religiosa bdsica a ideia de que fomos criados — portanto,
tivemos um “comeco” — e de que, fatalmente, teremos um “fim”. Nao
um fim individual, representado pela morte de cada um de nds, mas um
fim coletivo, uma destinacao comum, diferenciada apenas segundo o

ponto de vista de cada doutrina religiosa.

Ora, na vida quotidiana, a oposicao comeco/fim nao existe, como nao
existe, a rigor, nenhum tipo de oposi¢ao. Ninguém € somente “bom” ou
apenas “mau”. Do mesmo modo, ndo se € avaro ou generoso ao
extremo, assim como nao se consegue ser herdi, ou vilao, em tempo
integral. Tais perfis caricatos sao, essencialmente, ficcionais, e, nao
aleatoriamente, encontraram ambiente propicio nos folhetins
romanescos (ou romances folhetinescos, tanto faz) do século XIX e, na
atualidade, nos folhetins eletrénicos — as novelas de tevé e os filmes

ruins.

Na vida dos individuos, a oposicao comeco/fim é, também, mera ficcao.
Nasce-se e morre-se. Sao fatos. Mas ninguém vivencia o préprio
nascimento, assim como alguém jamais relatou — a ndo ser Bras
Cubas, na ficcao literdria de Machado de Assis — a prépria experiéncia
da morte. O comeco e o fim coletivos, aos quais nos referimos como
fundamentos religiosos, sao, também, crencas, e, mais do que fé,
requerem o elemento ficcional para se sustentarem. O comeco do
mundo e o fim do mundo seriam, assim, ficcdes necessarias para a
psiqgué humana, que de outro modo nao suportaria a experiéncia

concreta da existéncia: um continuo medias res, sem comeco nem fim,



uma inexoravel mediocridade sem um sentido absoluto.

A ficcionalizacao da vida quotidiana por meio de conceitos em oposicao
— comeco/fim, bem/mal, verdade/mentira, realidade/ficcao, ser/nao-ser
— se revela, assim, como pratica necessaria a sobrevivéncia humana. O
ceticismo, propondo uma reflexao sobre esta pratica, nao se torna
apenas desnecessario, supérfluo mesmo, mas chega a ser incobmodo,
porque denuncia a condicao — tao real, e, portanto, tao indesejavel —

de se ser apenas humano.
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