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A parapsicologia é uma disciplina que se enquadra dentro das pseudociéncias. Tem a duvidosa
honra de ser a Unica pseudociéncia experimental, embora — a rigor — seja dificil chamar de experimento
um teste de parapsicologia. Os fendmenos parapsicolégicos ou fendmenos “psi” foram arbitrariamente
divididos em:

— Telepatia, ou captagdo do conteido mental de outra pessoa.

— Clarividéncia, ou captacao extra-sensorial de um objeto ou acontecimento objetivo.
— Precognicado, ou captagédo extra-sensorial de acontecimentos futuros.

— Psicocinese, ou influéncia da mente sobre a matéria.

Os trés primeiros pertencem a mal chamada percepgdo extra-sensorial, e o ultimo engloba o
grupo de fendmenos “fisicos”. A parapsicologia concebe a mente como uma entidade separada do corpo e,
em alguns casos, 0s parapsicologos afirmam que os fendmenos ndo pertencem ao ambito do mental,
pondo a “psi” em um nivel que estaria “mais além do psiquico ou mental”. Os fendmenos psi seriam:

a) independentes do espaco e do tempo;

b) erréaticos, ou seja, ndo se pode saber quando vao apresentar-se;
¢) involuntérios; e

d) inconscientes.

Vejamos:

a) Ao serem independentes do espago e do tempo, violam varias leis fisicas, mas os
parapsicélogos — em vez de duvidar da existéncia de um fendmeno tao peculiar — sustentam que é preciso
reformar toda a fisica para que psi possa ser explicada (quando nem sequer esta demonstrado que
exista).

b) Com a desculpa da erraticidade, os parapsicélogos podem explicar seus fracassos dizendo que
“como é erratico, o fendbmeno desta vez nado se apresentou”. Quando obtém um resultado positivo dizem
“desta vez se apresentou”. Isto € equivalente a afirmar que um remédio para a dor de cabeca deu
resultado depois que a dor passou. Se a dor ndo passa, entdo se recorre a explicacdo seguinte: algo inibiu
o efeito do remédio, a concentracdo dos componentes ndo era a correta, o paciente nado estava
predisposto, etc, etc.

c) Estes pretensos fenbmenos ndo podem ser manejados a vontade, de maneira que ndo se pode
propor a producao de um fendbmeno a bel-prazer, em qualquer momento ou lugar. Esta vulgar desculpa é
também freqlentemente usada pelos supostos “mentalistas”, “videntes”, etc., quando a colher ndo se
dobra ou as cartas nao se acertam.

d) Outra caracteristica — dizem os parapsicologos — é que os fendmenos psi sdo inconscientes.
N&o se sabe quando nem como se experimenta a telepatia ou a clarividéncia. As vezes pode-se perceber
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algo extra-sensorialmente e “transforma-lo” em uma sensacéo de tristeza, alegria, dor, sem dar-se conta
de que se trata de um fendmeno psi genuino. Com o mesmo rigor podemos dizer que temos um dragéo
verde dentro de nossa cabeca, s6 que o dragdo da um jeito para desmaterializar-se cada vez que nos
tiram uma radiografia ou se “transforma” em uma sensacdo de calor, ansiedade, etc, etc.

Como vemos, a parapsicologia ignora a fisica, a biologia, a psicologia cientifica e todo e qualquer
conhecimento que provenha da ciéncia. Ndo possui uma teoria que explique satisfatoriamente como um
ente imaterial (psi) pode interagir com um sistema material (o cérebro). Tentou-se correlacionar os
fendmenos psi com diversos aspectos: a personalidade, a atitude crédula ou incrédula, os estados
alterados da consciéncia, a idade, o sexo, e se utilizou uma grande gama de instrumentos para levar a
cabo investigacdes delineadas para pdr a prova a hipétese da existéncia de psi.

Fica ridiculo comecar a correlacionar a psi com qualquer caracteristica ou habilidade se ainda nao
se provou sequer sua propria existéncia. Por isso dizemos que a parapsicologia ndo faz experimentos
propriamente ditos. Primeiro deveria provar que a variavel crucial psi existe. De igual maneira poder-se-ia
propor a existéncia dos duendes plutonianos, os quais séo invisiveis, erraticos e independentes do espaco
e do tempo e comecgar a correlacionar sua presenca com o estado de &nimo das pessoas, a personalidade,
etc., sem corroborar primeiro que realmente existam.

Pelo que se vé, a parapsicologia esta longe de transformar-se em uma ciéncia, apesar de que o0s
parapsicélogos falam de “parapsicologia cientifica” ou “nova ciéncia”. Mais de 100 anos de pesquisas hao
conseguiram provar um so fenédmeno psi. Foram feitos testes com animais, com plantas, com material
subatdmico, com cartas, desenhos, estados alterados de consciéncia, drogas, etc. Foram publicados
experimentos assombrosos, mas quando se tentou repeti-los, o resultado foi o fracasso, com as

consequentes desculpas pseudoexplicativas. As mais prestigiosas revistas dedicadas a parapsicologia
deveriam publicar os milhares e milhares de testes que produziram resultados negativos para a hipotese

psi.

Tendo em conta as objecdes precedentes, devemos agregar a fraude, seja ela por parte dos
investigadores ou pelos sujeitos “dotados” ou “sensitivos” que fazem trapaca durante os experimentos.
Varios ilusionistas peritos tém recomendado que um magico experimentado se encontre presente quando
se faz uma investigacdo com sujeitos como o famoso Uri Geller, tdo propensos a fraude. E o panorama
desalentador se completa mencionando os delineamentos experimentais defeituosos, as andalises

estatisticas errbneas e outras falhas do género.

Antes de afirmar que psi existe, os parapsicélogos deveriam resolver certos aspectos cruciais e
ainda pendentes de definicdo. Perguntas sem resposta:

— O que é “energia psiquica”?

— O que é psi?

— Por que psi é erratica?

— Como sabemos que psi é inconsciente?

— Se psi nao responde as leis naturais, a que leis responde?

— Se psi é erratica e involuntaria, por que ha pessoas que parecem exercé-la a vontade em seus
“consultdorios profissionais”?

Fazendo um exame critico e objetivo verificamos que nao ha provas nem sequer indicios a favor
de psi, ou seja, da percepcdo extra-sensorial e da psicocinese. Para cumulo, os parapsicélogos inventam
novos termos para tratar de explicar o acaso. Exemplo: o que acontece quando uma pessoa acerta menos



do que o esperado pelo acaso? Ha percepcdo extra-sensorial negativa? Nao. De maneira nenhuma.
Preferem chama-la “psi-missing” (perda de psi). Os mais audazes propdem que a pessoa nega
inconscientemente o fendmeno e produz resultados inferiores ao esperado pelo acaso. Este é um
procedimento tipico da pseudociéncia.

Resumindo:

— N&o héa base experimental.

— Os resultados positivos sdo irrepetiveis.

— Tem sido detectada fraude em proporgéao alarmante.

— Tem se observado delineamentos experimentais defeituosos.

— Tem se descoberto andlises estatisticas erroneas.

— Ha uma incdbmoda maioria de resultados negativos (sem publicar).

— Ha mais de 100 anos de pesquisas.

— As defini¢cbes sdo vagas.

— N&o existem hip6teses nem teorias explicativas.

Sera preciso adicionar algo mais para percebermos que a parapsicologia € uma pseudociéncia?



